
    

 

 

 

 

 

 

 

  介護職員初任者研修（旧ホームヘルパー２級）は、介護    

  の入門的資格です。介護職を希望される方はもちろん、 

 家族やご自身の為に介護の知識や技術を身に付けたい方 

 に大変役に立つスキルです。 

 

 

 ・日  程 平成 30 年 11 月 15 日（木）～平成 31 年 3 月 14 日（木） 

       ※全 17 日。詳しい日程は裏面をご確認ください。 

 ・会  場 茅ヶ崎リハビリテーション専門学校 別館 3 階 演習室 

       （ＪＲ茅ヶ崎駅北口から徒歩約 18 分） 

 ・定  員 20 名（申込み先着順） 

 ・受 講 料 60,000 円（税込・テキスト代込） 

 ・申込〆切 平成 30 年 11 月 8 日（木） 

 ★お財布にやさしい特典も満載！ 

【一般教育給付制度厚生労働大臣指定講座】 

 ・一定の条件を満たした方には、ハローワークから受講料の２割相当額 

   が支給されます！ 

 ・その他、ふれあいグループ就職時のキャッシュバック（最大３万円）  

  や受講料のペア割など特典いろいろ！！ 

    詳しくは下記までお問い合わせください。 

 

 

  

学校法人湘南ふれあい学園 

 介護職員初任者研修
受講生募集!!! 

   学校法人湘南ふれあい学園 

   ふれあい医療福祉研修センター 

  電話 0467-84-0576 

 

 

 

 



 

 

№ 期日 時間 カリキュラム 場所

開講式、オリエンテーション

１/①/多様なサービスの理解

１/②/介護職の仕事内容や働く現場の理解

２/①/人権と尊厳を支える介護

２/②/自立にむけた介護

３/①/介護職の役割、専門性と多職種との連携

３/②/介護職の職業倫理

３/③/介護における安全の確保とリスクマネジメント

３/④/介護職の安全

５/①/介護におけるコミュニケーション

５/②/介護におけるチームのコミュニケーション

４/①/介護保険制度

４/③/障害者自立支援制度およびその他制度

４/②/医療との連携とリハビリテーション

６/①/老化に伴うこころとからだの変化と日常

６/②/高齢者と健康

７/①/認知症を取り巻く状況

７/②/医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理

７/③/認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活

７/④/家族への支援

８/①/障害の基礎的理解

８/②/障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、かかわり支援等の基礎知識

８/③/家族の心理、かかわり支援の理解

９/①/介護の基本的な考え方

９/②/介護に関するこころのしくみの基礎的理解

９/③/介護に関するからだのしくみの基礎的理解

９/④/生活と家事

９/⑤/快適な住環境整備と介護

９/⑫/死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護

7 1月10日（木） 9:00～15:20 ９/⑥/整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

8 1月17日（木） 9:00～15:20 ９/⑦/移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

9 1月24日（木） 9:00～15:20 ９/⑧/食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

10 1月31日（木） 9:00～15:20 ９/⑨/入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

11 2月7日（木） 9:00～15:20 ９/⑩/排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

12 2月14日（木） 9:00～15:20 ９/⑪/睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

13 2月21日（木） 9:00～15:20 ９/⑬/介護過程の基礎的理解

14 2月28日（木） 9:00～16:30 ９/⑭/総合生活支援技術演習

15 3月6日（水） 9:00～16:00 介護実習①

16 3月7日（木） 9:00～16:00 介護実習②

１０/①/振り返り

１０/②/就業への備えと研修修了後における継続的な研修

修了評価筆記試験

修了式

※講師の都合により、カリキュラム順が変更になる場合があります。

介護職員初任者研修　研修日程表（平成30年11月開講）

9:00～14:40

1 8:30～16:30

茅ヶ崎リハビリテーション
専門学校

別館3階演習室

9:00～14:40

9:00～16:10

9:00～14:40

9:00～17:30

4

6

17 9:00～16:30
茅ヶ崎リハビリテーション

専門学校
別館3階演習室

5

12月6日（木）

12月13日（木）

12月20日（木）

3月14日（木）

2

3

ふれあいグループ内
高齢者介護施設

11月15日（木）

11月22日（木）

11月29日（木）




